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Carolina, Puerto Rico. Durante el pasado miércoles 19 de mayo de 2004, una de las nuevas disciplinas gimnásticas 
incorporadas a la Federación Puertorriqueña de Gimnasia, la gimnasia acrobática, obtuvo el mayor logro jamás alcanzado por 
los atletas de esta disciplina en Puerto Rico, ubicarse sextos en el evento de pareja femenina en un campeonato mundial para 
atletas juveniles, conocido como el 3rd Sports Acrobatics Age Group World Championships en Lievin, Francia. 
 
Indicó José O. Vargas, portavoz de la gimnasia puertorriqueña que “La Federación Puertorriqueña de Gimnasia (FPG), así 
como el resto de las federaciones nacionales de gimnasia del mundo, por directrices de la Federación Internacional de 
Gimnasia (FIG) hemos poco a poco, ido integrando a cada una a las siete disciplinas gimnásticas que actualmente conforman 
a la FIG. Estas son la gimnasia acrobática, gimnasia aeróbica, gimnasia de trampolín, gimnasia general, gimnasia rítmica, 
gimnasia artística femenina y gimnasia artística masculina, estas dos ultimas activas en Puerto Rico desde los inicios de la 
FPG.” 
 
“La Junta de Directores de nuestra Federación durante la Asamblea Ordinaria de principios de año celebrada en el mes de 
febrero, aprobó unánimemente la integración de estas dos nuevas disciplinas a nuestra organización, la gimnasia acrobática y 
la gimnasia aeróbica, adicionales a la gimnasia artística femenina y masculina en la que siempre nos hemos destacado. De 
esta manera la FPG ha coordinado la organización de cuatro comités técnicos (acrobacia, aeróbico, artística femenina y 
artística masculina) independientes  uno de cada uno, con cierta autonomía parcial, pero siempre supervisados por la Junta 
de Directores de la FPG.” 
 
“El comité técnico de gimnasia acrobática de la FPG desde entonces, ha trabajado fuertemente por implementar las 
regulaciones y códigos técnicos de la FIG, con el fin de representar dignamente a Puerto Rico en competiciones 
internacionales, como ha quedado demostrado con el logro obtenido la pasada semana por los atletas de la gimnasia 
acrobática.” 
 
La delegación enviada a Francia para este primer compromiso internacional del Equipo Nacional de Gimnasia Acrobática de 
Puerto Rico, estaba compuesto por Natalia Betancourt, Jomary Olmeda, Raquel Morales, Christian Morales, Astrid Cartagena, 
Kiomara Hernández y Danish Vera, acompañados por el director técnico y entrenador nacional de acrobacia José D. Quiles, 
la juez Yaritza Rivera, y la señora Isabel V. de Lozada, presidenta de la FPG, como delegada. 
 
En esta disciplina gimnástica se utiliza solamente un suelo o piso normal de gimnasia, donde compiten en eventos de parejas 
de féminas y varones, tríos de féminas, cuartetas de varones, y parejas mixtas. Quienes utilizando sus propios cuerpos y 
condiciones físicas hacen pirámides humanas, así como también figuras y ejercicios de flexibilidad, balance y tiempo, entre 
otros, siguiendo los elementos básicos que impone la gimnasia. 
 
Puerto Rico participó durante el 3rd Sports Acrobatics Age Group World Championships en el evento de pareja femenina, 
donde Natalia Betancourt y Jomary Olmeda, obtuvieron el honroso octavo lugar en las competencias clasificatorias, para de 
esa manera entrar a finales y ganar el sexto lugar de este evento de un total de 21 parejas que compitieron. Este es el mayor 
logro jamás obtenido por atletas de esta disciplina gimnástica, quienes en sus inicios competían avalados por la FPG, pero sin 
ser miembros afiliados a nuestra Federación, como lo son ahora. 
 
Compitieron también en este evento la pareja mixta de Rachel y Christain Morales, quienes quedaron en la séptima posición 
de 10 parejas que compitieron, lo cual también es un buen record para ellos. De la misma manera compitieron en el evento de 
trío femenino Astrid Cartagena, Kioamra Hernández y Dainish Vera, quienes obtuvieron la posición 18 en su evento, 
demostrando un gran trabajo y técnica.  
 
La Sra. Isabel V. de Lozada, quien se encuentra acompañando a los gimnastas de acrobacia en Francia, dijo vía telefónica 
que “la gran familia de la gimnasia puertorriqueña se debe sentir contenta y orgullosa de este importantísimo logro obtenido 
por los gimnastas de acrobacia, quienes demostraron muchas ganas de mejorar, crecer y sobre todo superarse, en un 
deporte tan competitivo como lo es la gimnasia, este es el inicio de muchos otros logros que poco a poco, ellos con su 
perseverancia obtendrán.” 
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