| FEDERACION PUERTORRIQUENA
| DE GIMNASIA

CONVOCATORIA:
49nas Competencias Por Nivelesde Gimnasia Artistica Masculina

Para : Todos los Clubes y Gimnastas Afiliados

De : Isabel V. de Lozada ﬂ (U fotyoen
Presidenta M v
Pedro Lopez

Bt 2

Director de Competencia

Javier Coldn
Director Gimnasia Artistica Masculina

Fecha Jueves 28 de febrero de 2008

La Federacién Puertorriqueiia de Gimnasiainvita atodos los Clubes y Gimnastas Afiliados a participar
de las 49nas Competencias Por Niveles de Gimnasia Artistica Masculina. Dichas competencias se
llevaran a cabo en la Cancha Manuel Carrasquillo Herpén en Carolinad viernes 4 y sabado 5 de abril
de 2008. Al inscribirse se entiende que la participacion es voluntaria y ha sido consultada con sus
familiares y entrenadores. Pueden encontrar copia de esta convocatoria en nuestra pagina de internet
www.gimnasiapur .or g dentro de la seccidn de competencias.

A. Nivelesy Categorias.

Nivel 4 Nivel 5 Nivel 6 Nivel 7 Nivel 8 Nivel 9
5 Afos - 6 Afios - 7 Afos - 11-12 Ainos 13-14 Anos 15-18 Aios
6-7 Ainos 7-9 Ainos 8-9 Ainos
8-9 Afnos 10-11 Afos 10-11 Afios

10-11 Afos 12 Afos + 12 Afos +
12 Afnos +

*Edad cumplida alafecha de la competencia.*
B. Fechasy Horarios:

Las fechas y horarios estan sujetos a cambios, segiin la cantidad de participantes inscritos para
estas competencias.

Viernes 4 de abril de 2008
Nivel 4

Calentamiento 6:30pm
Competencia 7:30pm

Sabado 5 de abril de 2008
Nivel 5,6y 7

Calentamiento 2:00pm
Competencia 3:30pm

PO BOX 9020008 SAN JUAN, PUERTO RICO 00902-0008 « TEL. (787) 769-1202 » FAX (787) 769-5100
WEBSITE: WWW.GIMNASIAPUR.ORG ¢ E-MAIL: FPG@GIMNASIAPUR.ORG




-~ FEDERACION PUERTORRIQUENA
| DE GIMNASIA

Sabado 5 de abril de 2008 Calentamiento 6:00pm
Nivel 8 (Panamericano Infantil) y
9 (Panamericano Juvenil)

Competencia 7:30pm

C. Inscripcionesy Costos:

Gimnastas Afiliados: La inscripcion seragrupal por cada entrenador, quien debera completar la
inscripcion grupal, indicando € nombre del gimnasta, la fecha de nacimiento, € nivel y la
categoria en que competira, ademas el entrenador asi como € presidente del club deberan firmar
la inscripcion para hacerla oficial. Los gimnastas miembros de clubes afiliados y que no hayan
sido afiliados a la Federacion, podran hacerlo con tan solo completar el formulario de Afiliacion
de Gimnasta y hacer € pago de $5.00 correspondiente a dicha cuota anual .

El gimnasta que cambie de un club afiliado a otro, debera presentar copia de la carta de relevo a
tales efectos, para poder participar representando a otro club, de lo contrario tendra que esperar
seis (6) meses a partir de lafecha en que se efectud € cambio.

Gimnastas _|Independientes: Seran aceptadas inscripciones de gimnastas independientes,
entiéndase gimnastas que no pertenecen a ningun club afiliado a la Federacion. Estos gimnastas
independientes deberan presentar junto con su inscripcion copia de un seguro de accidentes
valido y/o una certificacion médica que autorice su participacion, para poder aceptar su
inscripcion.

El pago de lainscripcion grupa seré hecho en cheque o giro postal preferiblemente, asi también
pagos en efectivo (“cash”), por la cantidad total de participantes inscritos segin corresponda en
cada inscripcion.

INSCRIPCIONES
$30.00 por gimnasta afiliado / $40.00 por gimnasta independiente

El miércoles 19 de mar zo de 2008 hasta las 6:00pm se recibiran las inscripciones
paralas 49nas Competencias Por Niveles de Gimnasia ArtisticaMasculina

INSCRIPCIONES TARDIAS
$40.00 por gimnasta afiliado / $50.00 por gimnasta independiente

En e caso de inscripciones tardias se tendra hasta € viernes 28 de mar zo de 2008 a las 6:00pm
para entregar las mismas, luego de esta fecha no se aceptaran.

Los clubes que por algunarazén, no puedan entregar las inscripciones y sus pagos persona mente
en las oficinas de |a FederaciOn deberan seguir estrictamente el siguiente procedimiento:

1 Efectuar € pago de las cuotas de inscripcion mediante depdsito directo en €l
Banco Popular de Puerto Rico a la cuenta #014-024322 y enviar copia del
deposito realizado y de las inscripciones grupales por fax por lo menos dos horas
antes de cerrar el recogido de inscripciones.

2. Copia del depdsito e inscripciones grupales deberan ser enviados a los siguientes
faxes: 787-769-5100 o a 787-764-4812. Deben confirmar su envio llamando a
787-769-1202; 787-644-8331; y/o 787-486-9977. De no confirmar su envié y de
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surgir alguna discrepancia entre |os pagos realizados y |as inscripciones, estas no
serén consideradas para el sorteo.

3. Recuerden que para ser considerados al sorteo, la Federaciéon deberd tener la
evidencia de pago y las inscripciones correspondientes a |los mismos, segun las
fechas y horarios establecidos para ello.

D. Sorteo:

El sorteo de las 49nas Competencias Por Niveles de Gimnasia Artistica Masculina se llevara a cabo
el viernes 28 de mar zo de 2008 a las 7:00pm en las oficinas de |la Federacion Puertorriquefia de
Gimnasia. Estan invitados todos los delegados de clubes, entrenadores y jueces dfiliados a la
Federacion.

Una vez sea celebrado el sorteo, todos los gimnastas inscritos deberdn presentarse € dia de la
competencia atenor con nuestro reglamento. El cual dispone que para mantener su afiliacion
como gimnasta debera participar en todas las competencias que le sean requeridas por su club y
convocadas por la Federacion. EI gimnasta que por algin motivo o circunstancia se ausente de
la competencia en la cual fue inscrito debera presentar, una excusa medica valida para justificar
su ausencia y poder reclamar el crédito de su cuota de inscripcion para una proxima
competencia. EI gimnasta que no logre satisfacer este requisito en e periodo de una semana
luego de transcurrida la competencia, le sera aplicado € reglamento de la Federacion y no le sera
acreditada la cuota inscripcion.

E. Congresillo Técnico:

El Director Técnico Masculino tiene la potestad de convocar aun Congresillo Técnico parae diadela
competencia o cuando |o estime necesario. Es requerida la asistencia de todos | os entrenadores y jueces
a los Congresillos Técnicos, pues se estableceran las normas que regirdn la organizacion de la
competenciay se aclararan dudas.

F. Entrenamiento:

Para la preparacion de las 49nas Competencias Por Niveles de Gimnasia Artistica Masculina se
permitira a los clubes participantes € entrenamiento en las facilidades de la Federacion
Puertorriquefia de Gimnasia un dia a la semana. Favor solicitar € dia por escrito por |o menos
dos dias antes de la fecha, en que solicitaran entrenar. No serdn atendidas solicitudes para
entrenar de Ultima hora.

G. Acceso al Area de Competencia:

Solo se permitira la entrada al area de competencia a los gimnastas, entrenadores, jueces y
personal con funciones oficiales que estén debidamente uniformados de acuerdo con su funcién,
durante la competencia. Ningun gimnasta, ni club le serd permitido traer personal médico a area
de competencia, pues la Federacion ofrecera dicho servicio.

PO BOX 9020008 SAN JUAN, PUERTO RICO 00902-0008 « TEL. (787) 769-1202 » FAX (787) 769-5100
WEBSITE: WWW.GIMNASIAPUR.ORG ¢ E-MAIL: FPG@GIMNASIAPUR.ORG



-~ FEDERACION PUERTORRIQUENA
| DE GIMNASIA

H. Uniforme:

Todo gimnasta, entrenador, juez y director técnico debe usar €l uniforme representativo de su
club durante toda la competencia. De no cumplir con € requisito del uniforme no podra estar en
el érea de competencia

|. Premiacion:

Se entregaran medallas del ler a 3er lugar por aparatos. En e maximo acumulador se
entregaran medallones del ler a 6to lugar, a los gimnastas que hayan reaizado todos los
aparatos solamente.

Los gimnastas independientes podran optar Unicamente por medallas en los aparatos en que
hayan participado, no asi por € maximo acumulador.

** Todo gimnasta debe per manecer en € area dela premiacion hasta
finalizada la Ceremonia de Premiacion **

J. Reglamentacion:

Estas competencias se regiran por € Codigo USAG 2005-2008; asi como también por el
Reglamento de la F.P.G. y de la F.I.G. De ocurrir situaciones imprevistas serén resueltas por la
Comision Técnicay/o el Comité Ejecutivo y/o la Presidenta de la Federacion, segiin sea el caso.

La Federacion Puertorriqueiia de Gimnasia, sus Miembros, sus Técnicos y Oficiales, no se haran
responsables por dificultades o problemas causados a consecuencia del desconocimiento de las
regul aciones técnicas establecidas en los codigos. Se entiende gque todo atleta, entrenador y juez
al aceptar participar de estos campeonatos, conoce las disposiciones técnicas vigentes en los
codigos.
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INSCRIPCION GRUPAL.:
49nas Competencias Por Nivelesde Gimnasia Artistica Masculina

NOTA: Favor de llenar una lista por entrenador y entregarla junto con e pago

correspondiente a la cantidad total de participantesinscritos.

A) Nombre del Club:
B) Nombre de Entrenador:
C) Gimnastas, Nivel y Categoria:

Nivel 4

Nivel 5

Nivel 6

Nivel 7

Nivel 8

Nivel 9

5 Afos -

6 Afos -

7 Afios -

11-12 Afos

13-14 Afos

15-18 Afos

6-7 Afos

7-9 Afos

8-9 Afos

8-9 Afos

10-11 Afos

10-11 Afios

10-11 Afos

12 Afos +

12 Afios +

12 Afios +

*Edad cumplida alafecha de la competencia*

Nombre

Apdlido

Fecha Nacimiento

Nivel

Mes | Dia

Afo

Categoria

10.

11.

12.

13.
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, Fecha Nacimiento : .

Nombre Apdllido Mes | Dia | Afo Nivel Categoria
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
| nscripciones:
Cantidad Gimnastas Afiliados Inscritos: x$30.00= $
Cantidad Gimnastas |ndependientes Inscritos: x$40.00= $
Forma de Pago: Num. Cheque/Giro Deposito/Cash

Inscripciones Tardias:

Cantidad Gimnastas Afiliados Inscritos: x $40.00= $
Cantidad Gimnastas |ndependientes Inscritos: x$50.00= $
Forma de Pago: Num. Cheque/Giro Deposito/Cash

CERTIFICACION:

Por este medio certificamos que los gimnastas inscritos anteriormente para participar de las
49nas Competencias Por Niveles de Gimnasia Artistica Masculina los dias viernes 4 y sabado 5 de
abril de 2008 se encuentran en condiciones Optimas de salud fisica y mental, estan afiliados a
nuestra Federacion, estan cubiertos bajo la pdliza de seguro de nuestro club y cumplen con todos
los requisitos establecidos en esta convocatoriay en € Reglamento de la FPG, permitiéndoseles
participar de este evento.

Como testigo de dllo, certificamos |o anteriormente expuesto.

Fecha Firma Entrenador Firma Presidente Club
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FORMULARIO DE AFILIACION:
GIMNASTAS

NOTA: El formulario deberd completarse en su totalidad a letra de molde e incluir todas | as firmas requeridas que la
haran oficial. Favor de incluir con este formulario: dos (2) fotos de tamafio 2"x2”, una copia del certificado de
nacimiento original y un cheque o giro postal por $5.00 a nombre de la Federacion Puertorriquefia de Gimnasia para
procesar su acreditacion como miembro.

Nuevo Miembro: Renovacion: FPG #:

(Marcar con unaX) (Marcar con una X) (serd asignado por la FPG)

INFORMACION DEL GIMNASTA:
Nombre; Apellido Paterno: Apellido Materno:
Direccion:
Ciudad: Pais: Zip Code:
Tel. Casa: Tel. Celular:
NUm. Seguro Social: Fecha Nacimiento: Sexo: E-mail:
Club de Procedencia: Entrenador:
DISCIPLINA QUE PRACTICA:
(Marcar con una X)

Gimnasia Acrobédtica Gimnasia de Trampolin
Gimnasia Aerébica Gimnasia Generd
Gimnasia Artistica Femenina Gimnasia Ritmica
Gimnasia Artistica Masculina Otra:
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CONTINUACION:
FORMULARIO DE AFILIACION: GIMNASTAS
FAVOR DE LEER TODASLAS SECCIONES DE ESTE DOCUMENTO ANTES DE FIRMAR.

A. Aceptacion de los Reglamentos FPG:

Seglin d Articulo #321 y #322 dd reglamento de la FPG, como miembro de la FPG acataré y cumpliré, con €
reglamento de la FPG y todas | as disposiciones presentes en  mismo. Asi como también con todos los codigosy
reglamentos técnicos que se establezcan por sus Comisiones. Consideraré también los siguientes puntos, con €
fin de paticipar de los entrenamientos, competencias, eventos y/o cudquier actividad auspiciada por la
Federacion Puertorriquefiade Gimnasia:

Responder con respeto alasfiguras de autoridad.

Demostrar buen espiritu deportivo y una actitud positiva.

Reprimir e lenguaje ofensivo y cualquier desplazamiento negativo de temperamento y
€mociones.

Expresar puntos de vista apropiadamente y estar dispuesto a aceptar 10s compromisos
requieran mi participacion.

Respetar 1os derechos y deberes de todos los miembros oficiales de la FPG.

o &~ LR

He leido la Aceptacion de los Reglamentos FPG, y estoy de acuerdo con €l mismo:

Firmadel Gimnasta/Encargado Fecha
B. Relevo de Responsabilidad / Acuerdo en Asumo de Riesgo:

En congderacion para permitirme participar de entrenamientos, competencias, eventos y/o cuaquier activided
auspiciada por laFederacion Puertorriquefia de Gimnasia, firmo aceptando:

1 Tengo conocimiento del riesgo de lesiones en cuaquier actividad relacionada con e deporte de
la gimnasia, este riesgo puede ser reducido a través de la adherencia de las reglas particulares,
uso de equipo adecuado y persond disciplinado certificado.

2. Mantengo vigente una pdliza de seguro por concepto de accidentes y lesiones. Ademés este
seguro tiene extenson fuera de nuestras facilidades, cubriendo incluso en las facilidades de la
Federacion.

3. Estoy de acuerdo en cumplir con los términos y condiciones de participacion, y S existe dgin

tipo de peligro durante mi participacion, estoy dispuesto a remover mi participacion de forma
voluntariay seguir lasindicaciones delos oficiaes.

4, Certifico que doy mi consentimiento y acuerdo para relevar como esta provisto abgjo, y yo en
conocimiento de los riegos, acepto asumir completa responsabilidad sobre mi participacion,
relevando de toda responsabilidad ala FPG.

He leido &l Relevo de Responsabilidad / Acuerdo en Asumo de Riesgo, y estoy de acuerdo con los
mismos:

Firmadel Gimnasta/Encargado Fecha
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